心理咨询个案网络团体公益督导
第一期招募通知

    为贯彻落实上级相关文件精神，进一步提升我省中小学心理教师的专业胜任力，更好地服务学生身心健康成长，江苏省少年儿童研究会心理健康专业委员会、心理健康辅导员网决定开展心理咨询个案网络团体公益督导活动，现面向全省招募第一期小组成员，具体通知如下。
一、招募对象
[bookmark: _GoBack]拥有两年以上心理咨询经验的中小学专（兼）职心理教师，动力学取向优先。
二、招募人数
8—10人，满8人开组。
三、开始时间及次数
计划7月下旬开始，隔周日20:00-21:30开展，具体时间待人员招满后另行通知；共12次，包含4次理论学习和8次案例督导。
四、督导流程
1.提交案例报告+现场口头汇报。
2.团体提问：对案例细节进行自由提问。
3.团体互动：案例情况的集体讨论。
4.团体体验：现场角色体验及感受分享。
5.案例解析：带教老师全面解析案例。
五、理论学习资料
《新手治疗师实操必读——心理动力学疗法》（中国轻工业出版社，徐玥·译），组员按需自行购买。
六、费用说明
本活动为公益性质，不收取督导费，报名成功后须交纳600元履约保证金。督导期间如有迟到、缺席等违约行为，发生一次扣款50元；如无违约行为，结束后将全额退还。所扣款项在结束后由本期小组成员集体讨论后使用。
七、报名办法
符合报名条件的人员请于2026年6月30日前将填写好的《心理咨询个案网络团体公益督导报名表》（见附件）以word文档形式发送至104090433@qq.com邮箱，文件名以“工作单位+姓名”命名。名额有限，招满即止。
八、带教老师介绍
金彩芬，心理学硕士、中国心理学会注册心理师、省少儿研究会心理健康专委会副秘书长兼学术委员。
执业情况：已累计开展收费咨询7000+小时，释梦500+小时，个督100+小时，团督100+小时。
[bookmark: OLE_LINK1]受训背景：中美精神分析连续培训青少年组（2年），中美精神分析连续培训督导组（3年），中德精神分析连续培训高级组（2年），中德模式精神分析连续培训（2年），王文秀心理咨询督导师连续培训（在读），Alf Gerlach精神分析临床实践连续培训（2年），徐钧自体心理学连续培训（2年），刘亮系统式家庭治疗连续培训（2年），释梦、绘画、沙盘游戏、儿童青少年心理咨询工作、如何与父母工作、反思性父母养育、分离个体化、中国式俄狄浦斯、精神分析咨询伦理、理解人格结构、心智化、主体间、如何防止个案脱落、女性心理学、理解自恋等，长期接受IPA和国内资深精神分析师的团体督导和个体督导，持续接受个人体验。


省少儿研究会心理健康专委会
                              心理健康辅导员网    
                          2026年6月8日    













附件
心理咨询个案网络团体公益督导报名表
	姓    名
	
	性  别
	

	出生年月
	
	学  历
	

	工作单位
	
	职  务
	

	手    机
	
	微信号
	

	心理专业资质证书
	证书名称
	

	
	发证单位
	

	
	发证日期
	

	咨询经验
	 专职
 兼职
	从事心理咨询工作    年，
累计咨询时长约    小时。

	擅长的技术流派
	

	与心理学有关的培训经历
	

	对本期督导的期待
	

	本人承诺以上所填信息真实有效，必要时可验证。
报名人签名：                     年    月     日    



