
江 苏 省 少 年 儿 童 研 究 会 
 

 

关于公布 2023 年江苏少先队心理健康教育 

精品课线上展示交流活动入选人员名单及授课 

安排的通知 
 

江苏省少先队系统心理健康专业人才库成员： 

经省少儿研究会心理健康专委会初步筛选和专家复审，

共有 20 位人才库成员申报的课程符合要求，入选 2023 年江

苏少先队心理健康教育精品课线上展示交流活动，现将入选

人员名单及授课安排通知如下。 

一、 入选人员名单 

序号 姓名 工作单位 授课主题 

1 顾  杰 常熟市东吴小学 珍爱生命 

2 陆芋先 
宿迁市实验小学（西湖

路校区） 
了解真实的自己 

3 任  媛 
南京市栖霞区丁家庄第

二小学 
做时间的主人 

4 孙瑶琳 无锡通德桥实验小学 闪闪发光的你 

5 杨  静 南京市梅山第一中学 
张弛有度，做自己

的光 

 



6 田  畅 沭阳县七雄初级中学 我有“心”能量 

7 杨传香 南京市科睿小学 特别的“我” 

8 罗小平 泰州市周山河小学 异性交往共成长 

9 马冬梅 
盐城市盐南高新区科技

园小学 
合作创奇迹 

10 许  姣 睢宁县实验小学 挖掘自身潜能 

11 缪涵蕊 
南京市金陵中学河西分

校 
探寻生命的价值 

12 顾  冰 南京市金陵小学 独一无二的我 

13 卢立艳 沭阳县外国语实验学校 扬帆吧，友谊号 

14 钱  芸 兴化市景范学校 不再拖延 

15 李  静 
连云港市赣榆经济开发

区小学 
对愤怒说暂停 

16 王  艳 海安市特殊教育学校 
行走在美好的生命

里 

17 陈  红 苏州市相城区御窑小学 青春跳跳糖 

18 苏志芳 苏州工业园区星澜学校 学会说“不” 

19 谢  晖 江苏省扬州中学 
直面“拖延症”，

让行动成为习惯 

20 李莎莎 苏州工业园区星洋学校 学会说“不” 

二、授课时间安排 

期数 姓  名 授课时间 主持人 

1 
顾  杰 7 月 10 日 14:30-15:30 

陈  红 
陆芋先 7 月 10 日 15:30-16:30 



2 
任  媛 7 月 20 日 14:30-15:30 

李  静 
孙瑶琳 7 月 20 日 15:30-16:30 

3 
杨  静 8 月 10 日 14:30-15:30 

许  姣 
田  畅 8 月 10 日 15:30-16:30 

4 
杨传香 8 月 20 日 14:30-15:30 

王  艳 
罗小平 8 月 20 日 15:30-16:30 

5 

马冬梅 9 月 20 日 14:30-15:00 

杨  静 许  姣 9 月 20 日 15:00-15:30 

缪涵蕊 9 月 20 日 15:30-16:30 

6 

顾  冰 10 月 20 日 14:30-15:00 

任  媛 卢立艳 10 月 20 日 15:00-15:30 

钱  芸 10 月 20 日 15:30-16:30 

7 
李  静 11 月 20 日 14:30-15:30 

孙瑶琳 
王  艳 11 月 20 日 15:30-16:30 

8 
陈  红 12 月 20 日 14:30-15:30 

顾  杰 
苏志芳 12 月 20 日 15:30-16:30 

9 
谢  晖 1 月 20 日 14:30-15:30 

罗小平 
李莎莎 1 月 20 日 15:30-16:30 

三、注意事项 

1.线上授课平台：“QQ 群课堂”，QQ 群号码：870625568，

群名称：江苏少先队心理健康专业人才库。 

2.请所有人才库成员于 7 月 10 日上午 10：00-11：00 用



已加入“江苏少先队心理健康专业人才库”QQ 群的 QQ 号登

录 QQ，登录成功后打开“江苏少先队心理健康专业人才库”

QQ 群对话框，点击 “群课堂”加载插件（如下图所示，已加

载的忽略），进入“群课堂”调试设备。 

（a.电脑端） 

 

（b.手机端） 

 

3.请所有人才库成员在每期活动开始前 5 分钟进入“群

课堂”。当有老师开始授课时，请其它人员关闭麦克风和摄

像头，人才库成员可在“群聊”中进行文字发言，授课结束

后，主持人根据“群聊”中的文字发言内容组织大家进行相



关话题讨论，并邀请专家和人才库成员对当天的授课内容进

行点评。 

4.每期活动结束后，在征得授课老师同意的前提下，工

作人员会将相关课件资源上传到群文件中供大家学习交流。 

5.本活动旨在为所有人才库成员提供一个相互学习、交

流和展示的平台，请大家积极参与各项活动，并认真配合工

作人员和主持人做好各项工作。 

四、联系方式 

省少年儿童研究会心理健康专委会秘书处 

联系人：陈遵宇         电 话：025-83715356 

手  机：18252080598    Q Q: 2802577441    

 

 

江苏省少年儿童研究会 

2023 年 7 月 4 日   

 


